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UNGDOMSSKOLEN I TAL

Unge (14-17år) i kommunen

pr. 1. januar 2023 = 1141 (1106)

Ungdomsskolen i alt 2022/23

Alle tal i parantes er tal fra 2021/2022

Drenge

68%

Piger

32%

  Drenge   Piger   I alt

13 - 17 år  394  (385)   284  (228)   678    (613)

Øvrige  256  (205)   110  (46)   366    (251)

I alt  650  (590)   394  (274)   1044  (861)

Drenge

62%

Piger

38%

2021/22



3.1.1 Boglige fag, 
humanistiske fag & 

naturfag.
16%

3.1.2 Kreative, musiske 
& håndværksmæssige 

fag
29%

3.1.3 IT & medier
3%

3.1.4 Samfund, kultur & 
menneske

6%

3.1.5 Sport & friluftsliv
46%

Drenge

57%

Piger

43%
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Fritidsundervisning

Drenge

56%

Piger

44%

1104 (770) deltagere, 73 (63) hold

19%

27%

2%
17%

35%

2021/22

2021/22



Andre Ungeaktiviteter
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Kriminalitetsforebyggelse
Fodbold/Udegående
Spisning/Fælles mad

Styrketræning/Boksning
Fodboldaften
Julecup årligt

Vestegns Politi-Cup
Relationsarbejde/operative indsatser

”Det Gule Hus”

Øvrige aktiviteter
Cykelværested
Grundlovsfest
Fritidsmesse

Byhavefestival
Rå Festival
SPOTlive

    Antal deltagere  Antal Aktiviteter

Særlige forløb   18 (0)   1 (0)
Individuelle forløb
Folkeskolelovens §9 stk. 4
eller §33 stk. 4

Kriminalitetsforebyggelse 441 (0)   8 (0)
Herunder SSP arbejde

Øvrige aktiviteter  918 (0)   15 (0)

1377 (0) deltagere, 24 (0) aktiviteter



4.1.1 Undervisning i 

færdselslære & 

knallertkørsel

30%

4.1.2 Undervisning i 

færdselsrelateret 

førstehjælp

7%

4.1.3 Undervisning i 

færdselslære & 

knallertkørsel samt 

færdselsrelateret 

førstehjælp

63%
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Køreskolen

70 (94) deltagere, 10 (10) hold

Drenge

89%

Piger

11%

19%

60%

21%

2021/22

2021/22

Drenge

76%

Piger

24%
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Klub

87%

13%

5.2 Drenge

85%

5.2 Piger

15%
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5.2 - Motorcenter, Gamingcenter og Klubben, 610 (558) unge i klubtilbud

5.4 - Ferieaktiviteter ikke kønsfordelt, 308 (113) unge

2021/22



Skolesamarbejde

DSI

20%

61%

19%

Drenge

60%

Piger

40%

Drenge

64%

Piger

36%

UNGDOMSSKOLEN I TAL

Drenge

54%

Piger

46%

Drenge

50%
Piger

50%

8.1 Valgfag

27%

8.2 

Understøttende 

undervisning

71%

8.3 Lektiehjælp 

& faglig 

fordybelse

2%
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499 (95) deltagere 21 (11) hold

15 (10) deltagere

2021/22

2021/22

2021/22



Skoleåret 2022/23

48% piger (48%)
52% drenge (52%)

10.218 (10.341)
fritidshold blev samlet

set udbudt

De unges favorithold
var Sport og Friluftsliv

31 ungdomsskoler (30)
havde 10. klasse

16 ungdomsskoler har
bidraget til afvikling af online
ungdomsskole, enten med
undervisere eller deltagere

41.063 unge (42.137)
gik i ungdomsklub

Hele landet + Ishøj Ungdomsskole

Ishøj Ungdomsskole
38% piger (32%)

62% drenge (68%)

Ishøj Ungdomsskole
73 hold (63)

Ishøj Ungdomsskole
Sport og Friluftsliv

Ishøj Ungdomsskole
918 (671)

Ishøj Ungdomsskole
var en af dem!

ikke Ishøj Ungdomsskole
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170.157 (171.887) unge var aktive i ungdomsskolen.
Et fald på 1% i forhold til skoleåret 2021/22

Ishøj Ungdomsskole
med 1044 (864)

En stigning på 21% i forhold til skoleåret 2021/22

UNGDOMSSKOLEN I TAL

Skoleåret 2022/23

Hele landet + Ishøj Ungdomsskole
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UNGDOMSSKOLEN I ORD

Folkemødet Bornholm 2023
I juni ’23 var IshøjUngdom på en spændende og lærerig tur til Folkemødet på 

Bornholm med unge fra Ishøj. På turen fik unge mulighed for at samle sig om-

kring et fællesskab, der især fremmede venskaber, men også deres forståelse 

af, hvad det vil sige at være medborgere og medborgerskabende i et samfund. 

Dagenes agendaer tog udgangspunkt i de dele af programmet for Folkemødet, 

der vakte de unges interesser. Det bevirkede, at de deltog i flere aktiviteter 
undervejs og de var især begejstrede, når aktiviteterne omhandlede militær-

forståelse og viden om politiets arbejde i praksis. De unge oplevede at køre 

i cellevogn, sidde på politimotorcykler og møde narkohunde, men derudover 

indgik de ligeledes i debat og dialog med unge fra Ungdomsringen omkring det 

at være ung i 2023. 

Apex Hunters
I august ’23 udviklede IshøjUngdom Motorcenter et gokart-hold i samarbejde 

med specielsport.dk, og holdet henvendte sig til unge med særlige behov eller 

som havde det svært. Navnet på holdet, Apex Hunters, betyder i fagsprog, at 

den perfekte svinglinje efterstræbes, hvorfor navnet falder i forlængelse af det 

faglige sigte; at dygtiggøre unge i at køre gokart. Læringen har både fundet sted 

på Motorcenterets værksted, i simulator samt i gokarts. Til at starte med var det 

svært at finde tilstrækkeligt antal holddeltagere, da mange unge på forhånd var 
tilmeldt øvrige fritidsaktiviteter og holdet var derfor ikke fuldt booket. De unge 

har dog efterspurgt plads på holdet til april ’24 i næstkommende sæson, og de 

unge, der allerede har været på holdet, giver udtryk for, at det har været både 

sjovt og lærerigt at være en del af Apex Hunters. 
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Nak & Æd
IshøjUngdom har arrangeret en række friluft-

sture i sæsonen 22/23, hvorfor der blev afvik-

let to kanoture i Sverige, samt en fisketur til 
den jyske vestkyst. I modsætning til tidligere 

sæsoner lykkedes det af logistiske årsager 

desværre ikke at afvikle vintervildmarksturen 

til Sverige i denne sæson, men turene vil blive 

afviklet i kommende sæson. De tre ture hav-

de hver deres specifikke indhold og mål, men 
fælles for dem var, at unge i samarbejde med 

hinanden skulle løse praktiske opgaver for-

bundet med det at være på tur. Det indbefatte-

de bl.a. at lære at holde sig varm, tør og mæt 

i naturen, hvorfor de unge tillærte væsentlige  

principper i forbindelse med overvejelser om-

kring påklædning, lejrslagning, båltænding, 

madlavning over bål, håndtering af fiskegrej 
samt sikker færdsel på vandet. Da der generelt 

er stor efterspørgsel på turene, bliver antallet 

af ture i den kommende sæson opjusteret.

Surf-tur til Løkken
I juni ’23 var en flok unge fra IshøjUngdom på surf-tur til den nordjyske by, 
Løkken. Målet med turen var at introducere unge for nye oplevelser samt lære 

dem at surfe i den kolde Østersø. Ud over surfing bød turen også på oplevel-
ser i den vilde jyske natur samt mulighed for at se Skagen og stå i vandet ved 

Danmarks nordligste punkt. En aktivitet på turen indbefattede en cykeltur langs 

kysten, og der var mulighed for at udforske resterne af tyske befæstninger fra 

2. verdenskrig.

UNGDOMSSKOLEN I ORD
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Turen blev rundet af i en af Danmarks største forlystelsesparker, Fårup Som-

merland, og da turen var en succes, planlægger IshøjUngdom endnu en tur i 

sommerferien 2024.

Ferieaktiviteter
Da IshøjUngdom har ferieåbent, sør-

ger vi for at afholde og skabe en masse 

spændende aktiviteter til unge i Ishøj. 

I vinterferien ’23 blev der afholdt mu-

sikworkshops med produceren Kewan 

rettet mod de mange musikinteressere-

de unge i Ishøj, og her lærte de at ind-

spille og producere musik. Udover mu-

sikworkshops var der muligheder for, 

at unge kunne game, lave mad, spille 

fodbold og basket. I påskeferien ’23 

blev succesen med musikworkshoppen 

med Kewan gentaget og vi arrange-

rede flere boldaktiviteter for at ramme 
flest mulige og forskellige behov hos de 
unge. I de to første uger af sommerferi-

en ’23 havde vi igangsat et samarbejde 

med Ishøj IF, der indbefattede forskelli-

ge boldaktiviteter samt madlavning og 

fællesspisning.

I de efterfølgende uger blev der arrangeret padel-aktiviteter samt aktiviteter på 

IshøjUngdom, og sommeren blev afsluttet med en tur til Bonbonland.
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Grundlovsfesten 2023
Grundlovsfesten er et nyt nationalt tiltag støttet 

af Nordeafonden og Trygfonden. Formålet med 

tiltaget er at gøre Grundlovsdag til en festdag, 

der sætter fokus på demokratiet. Grundlovsfe-

sten skabes for, med og af unge og målet er, 

at der afholdes grundlovsfester i hele landet. 

IshøjUngdom fik (med kort varsel) tilbudt at 
være med i projektet i 2023, og vi besluttede, at 

festen skulle arrangeres således unges demo-

kratiske ret blev afgørende for arrangementet. 

Det indebar, at der skulle indgå aktiviteter, der 

var baseret på musik, gaming, mad og sport, 

og ud fra de enkelte kategorier opstillede vi en 

række valgmuligheder. Herefter var det op til de 

unge at stemme på de(n) aktivitet(er), som de 

ønskede inddraget gennem meningsmålinger 

på IshøjUngdoms Instagram-side. 

Seksualoplysning
I uge 6 ’23 satte IshøjUngdom fokus på sex, kærlighed og grænser med SPOT-

live. Arrangementet var udelukkende for piger i Ishøj, da det var vigtigt at skabe 

et trygt, sikkert og nysgerrigt rum, hvorfra inderste tanker kunne deles. Digteren 

Nilgün Erdem og sexologen Cecilie Arberg blev inviteret til en snak om ung 

kærlighed og betydningen af dating gennem apps og sociale medier. Det førte 

til vigtige snakke om, hvornår og hvordan egne grænser ikke blev respekteret 

og dermed overtrådt. Arrangementet var en stor succes og Ishøjs piger stillede 

en masse spændende og væsentlige spørgsmål.

UNGDOMSSKOLEN I ORD
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De aktiviteter, der fik flest stemmer, indgik som del af Grundlovsfesten 2023, 
og vi har fået gode og nyttige erfaringer fra arrangementet, som vi tager med til 

Grundlovsfesten 2024.

RÅ-festival og SubUrban Grrls 
Ishøj kommune er en af otte kommuner, der er med i Kulturmetropolen. I den 

forbindelse har vi deltaget i RÅ-festivalen, der er en kulturfestival for unge, der 

sætter fokus på ungekulturen og ungedrevne kultur-og kunstprojekter. Kernen 

i RÅ Festival er kreative ungefællesskaber og derfor er en gruppe unge med 

til at planlægge og udvikle festivalen. I 2023 var IshøjUngdom afsted med en 

flok unge, der bidrog med en rap-workshop og en podcast-workshop og i øvrigt 
deltog aktivt i begivenheden. Det har dannet grobund for, at en række unge fra 

IshøjUngdom nu sidder med i styregruppen for kommende års RÅ Festival, der 

finder sted i februar ’24 i Gjethuset i Frederiksværk.

Derudover har IshøjUngdom bidraget 

til – og deltaget i - Kulturmetropolens 

Musikindsats med et SuburbanGirls-for-

løb, der skal medvirke til, at flere piger, 
kvinder og kønsminoriteter får lyst til og 

mod på at arbejde med musik både som 

producer og sanger/musiker. Suburban 

Girls er opstået som en udløber af det 

nationale Urban Grrls for at skabe en ru-

gekasse med en lokal forankring. Der er 

her fokus på, at vækstlaget blandt større 

børn og unge gødes og dyrkes, så flere 
får mod på at indgå i de store tværgåen-

de musikprojekter.
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IshøjUngdoms medborgerskabsprojekt 2023-2025
I IshøjUngdom tror vi på, at vi alle skal være med! Vi skal alle respekteres som 

mennesker for at være medmennesker; tale sammen og melde os ind i fælles-

skabet for at være medlem; arbejde for at være medarbejder; og engageres og 

ansvarliggøres som borgere for at være medborgere.

IshøjUngdoms medborgerskabsprojekt star-

tede op i 2023 og løber over tre år i perioden 

2023-2025. Hele projektet er et uddannel-

ses-, udviklings- og udgivelsesforløb med 

det formål at inspirere, motivere og udruste 

til medborgerskab på 9 områder i IshøjUng-

dom. Se modellen.

I 2023 startede projektet med at indhente 

viden og gennemførte en forundersøgelse 

blandt unge i Ishøj Kommune.

Hestekræfter på skoleskemaet 
IshøjUngdom - Motorcenter har I samarbejde med DASU udbudt et forløb i 

åben skole-regi, hvor der arbejdes med kombinationen af motorsport og flere 
af folkeskolens fag - særligt matematik med en praksisrettet vinkel. Efter en 

lidt sparsom interesse fra kommunens folkeskoler, hjalp det, at vi afholdt et 

vice-netværksmøde på motorcentret. Dels med oplæg fra DASU om forløbet 

og derudover var der mulighed for, at viceskolelederne selv fik en tur på banen. 
Dette har resulteret i flere åben skole-besøg, og en skole har valgt at benytte 
tilbuddet som udgangspunkt for et Fagligt Fordybelses-område, hvorfor alle 7. 

klasserne fra denne skole skal igennem forløbet hvert år.

UNGDOMSSKOLEN I ORD
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Medborgerskabsforundersøgelsen blev gennemført som en digital survey 

blandt elever i 9. klasse for at undersøge eksempelvis elevernes demokratiske 

selvtillid, politiske deltagelse og tillid til samfundsinstitutioner. 

I maj 2023 tog hele personalet i IshøjUngdom på en todages workshops for at 

sikre en fælles forståelse for de værdier og visioner, der bærer medborgerskab, 

og for at planlægge udviklingsforløb om medborgerskab. Igennem 2023 har 

hvert af de 9 områder i IshøjUngdom haft hver deres udviklingsforløb, hvor de, 

understøttet af ledelsen og projektlederen, arbejder med at udvikle medborger-

skab som en faglig bevidsthed, konkrete aktiviteter og en bærende kultur på 

ungdomsskoleområdet.

 

I løbet af projektet vil personalet udvikle både fælles og områdespecifikke fag-

forståelser, principper, sprog, praksis, samværs- og organiseringsformer samt 

konkrete redskaber, som fremmer dannelsen af de unges medborgerskab. Må-

let er, at medborgerskab langsomt spreder sig i de 9 områder og dermed blandt 

unge i Ishøj Kommune.
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DET SIGER ISHØJS UNGE OM ISHØJUNGDOM

Ung, der ikke bruger ungdomsskolen

Ung, der bruger ungdomsskolen

Jeg bruger ikke ungdomsskolen så meget
grundet arbejde og skole.

Jeg har engang været med på Lalandia-turen. Det 
var sjovt. Jeg savner generelt flere forskellige ture 
med klubben. Det ville være noget, der kunne få mig 

til at bruge ungdomsskolen mere.

Jeg bruger ungdomsskolens musikhold, hvor jeg har
mulighed for at lære om musik og lave mine egne sange.

Jeg elsker fællesskabet og de voksne jeg møder på
ungdomsskolen. Jeg er begyndt at hjælpe til i

musikundervisningen og vil rigtig gerne
hjælpe andre unge med musikken.

Jeg savner at der kommer flere unge i ungdomskluben, 
flere aktiviteter og mere udsmykning på væggene i stedet 

for meget hvide vægge.
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Ung fra skolesamarbejde

Jeg bruger ungdomskolens, når jeg har valgfag
på skolen. Det er virkelig lærerigt og sjovt.

Der er rigtig mange fede hold på ungdomsskolen, men 
jeg savner virkelig nogle sportstilbud - især fodbold.

Der er rigtig mange gode undervisere på ungdoms-
skolen og jeg lærer en masse om at skrive sange,

filme og tage billeder.
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